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AVVISO PUBBLICO 
INDENNITA’ REGIONALE FIBROMIALGIA ANNO 2025 

 

RIAPERTURA TERMINI  

Vista la legge regionale n. 5 del 2019 che ha previsto l’istituzione di un sostegno economico 

denominato “indennità regionale fibromialgia” (IRF), finalizzato a facilitare sotto l’aspetto 

economico il miglioramento della qualità della vita dei cittadini residenti in Sardegna affetti da 

fibromialgia. 

Vista la D.G.R. n. 9/22 del 12.02.2025 la RAS ha approvato le Linee di Indirizzo recanti le 

modalità e criteri per la concessione di un sostegno economico denominato “Indennità 

regionale fibromialgia” 

Considerato che:  

 L’art. 1 della L.R. 29 aprile 2025, n. 11 ha modificato l’art. 7 -bis della L.R. 18 gennaio 

2019 n. 5 posticipando, così, all’anno 2026 l’applicazione del riconoscimento 

dell’indennità in ragione della rendicontazione della spesa;  

 L’art. 2 della L.R. 29 aprile 2025, n. 11, stabilisce che la determinazione delle modalità e 

dei criteri per la concessione dell’“indennità regionale fibromialgia” avverrà per l’anno 

2025, secondo le linee di indirizzo allegata alla Deliberazione n. 10/39 del 16 marzo 

2023;  

Richiamato il proprio avviso pubblico del 19.02.2025 relativo all’apertura dei termini per la 

presentazione delle istanze;  

Vista la nota della RAS del 18.09.2025 prot. 28432, con la quale si invitano i Comuni a 

procedere alla riapertura dei termini per la presentazione delle istanze;  

SI RENDE NOTO CHE 

I cittadini residenti nel Comune di Ortueri, affetti da fibromialgia, che non abbiano presentato 

domanda per l’ottenimento dell’indennità entro il termine del 30 aprile u.s., possono 

presentare la relativa istanza, utilizzando il modello allegato, entro e non oltre il 



24.10.2025.  

 

DESTINATARI E REQUISITI DI AMMISSIONE AL CONTRIBUTO 
Possono presentare la domanda i soggetti in possesso dei i seguenti requisiti: 

– essere residenti nel Comune di Ortueri; 

−essere in possesso della certificazione medica attestante la diagnosi di fibromialgia. La stessa 

deve riportare una data non successiva al 30 aprile dell’anno in cui si presenta la domanda e 

deve essere rilasciata da medico specialista abilitato all'esercizio della professione e iscritto 

all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero professionista; 

– non beneficiare di altra sovvenzione pubblica per la stessa finalità. 

– Essere in possesso della attestazione dell’Isee ordinario o sociosanitario in corso di validità. 

Qualora non venisse presentato, in allegato, alla domanda di ammissione al beneficio, sarà 

applicata, dal servizio regionale competente, la decurtazione massima prevista del contributo.  

TERMINI E MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE 

La domanda per la concessione del sostegno economico denominato “indennità regionale 

fibromialgia (IRF)” deve essere sottoscritta dal beneficiario, o dal suo rappresentante legale, e 

presentata al Comune di residenza. A seguito della riapertura dei termini le domande 

dovranno pervenire entro il 24.10.2025 utilizzando le seguenti modalità:  

 invio tramite pec o mail ordinaria ai seguenti indirizzi: 

protocollo@pec.comune.ortueri.nu.it o protocollo@comune.ortueri.nu.it; 

 consegna a mano presso gli uffici comunali, negli orari di apertura al pubblico.  

 

Per coloro che hanno beneficiato del contributo nell’anno precedente, sarà considerata 

valida la domanda già presentata e la certificazione medica già in possesso dell’ente, fermo 

restando l’obbligo di comunicare al comune l’eventuale sopravvenuta perdita dei requisiti per 

l’accesso alla misura. Resta necessaria la presentazione dell’ISEE 

annuale. 

Le persone che per la prima volta presentano istanza di accesso al beneficio dovranno 

allegare la certificazione medica, attestante la diagnosi di fibromialgia e l’attestazione ISEE 

dell’anno in corso. 

Coloro che hanno già presentato la domanda entro il 30 aprile u.s. non devono 
procedere alla ripresentazione della stessa.  

 

 

 

La Responsabile del Servizio Amministrativo 

Dott.ssa Federica Loi 
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